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Momentum Invest annonce la cession prochaine de sa participation 
dans Fitness Park  

Entré au capital en 2017, Momentum Invest a accompagné Fitness Park dans sa transformation en leader 

européen du fitness accessible, passé de 180 à plus de 467 clubs et de 0,5 à 1,7 million d’adhérents. 
 

Paris, le 3 novembre 2026 – Momentum Invest annonce la signature d’un accord portant sur la cession de sa participation 

dans Fitness Park Group, aux côtés de Philippe Herbette, fondateur et Président du groupe, de Future French Champions 

(FFC) et de M Capital Partners à Providence Equity Partners. A l’issue de l’opération, Providence accompagnera Philippe 

Herbette et l’équipe de direction emmenée par Gaëtan Dubuisson dans la prochaine étape de développement du groupe, 

en France et à l’international. La réalisation de l’opération reste soumise aux autorisations réglementaires usuelles. 
 

Un investissement fondateur pour Momentum Invest 

Momentum Invest a rejoint le capital de Fitness Park en 2017 aux côtés de Capza et de M Capital Partners, puis à compter 

de 2019 de Future French Champions (partenariat entre QIA et Bpifrance) et de M Capital Partners. Investissement 

fondateur du premier fonds de Momentum Invest (Momentum Invest Buyout I), Fitness Park a marqué le lancement de la 

stratégie de la société : accompagner de façon opérationnelle des dirigeants et des entreprises françaises à fort potentiel. 
 

Depuis, Momentum Invest a soutenu le groupe dans chacune de ses étapes structurantes : la construction de la marque 

Fitness Park, la montée en puissance du modèle de franchise, la traversée de la crise sanitaire, puis une phase de 

croissance accélérée combinant ouvertures organiques, opérations de croissance externe et développement international. 

Fitness Park compte aujourd’hui plus de 467 clubs, plus de 500 000 m² de surfaces d’entraînement, plus de 1,7 million 

d’adhérents et environ 2 400 collaborateurs en France. Le groupe s’est implanté en Espagne, au Portugal, au Maroc et en 

Italie via des accords de master franchise, et prépare son arrivée en Belgique. Premier franchiseur fitness en Europe, 

Fitness Park a été élu Franchise de l’année 2026 dans la catégorie Sport-Musculation et présente la plus forte croissance 

des acteurs du Top 10 européen en 2023, 2024 et 2025. 
 

Philippe Herbette (fondateur et Président de Fitness Park) : « Avec Pierre et Tristan, nous avons construit bien 

davantage qu’une relation entre dirigeants et actionnaires : un véritable partenariat fondé sur la confiance, la franchise et 

une ambition partagée. Ils ont été à nos côtés dans les succès comme dans les moments les plus difficiles, notamment 

pendant la crise du Covid. Leur expérience, leur engagement personnel et leur disponibilité ont largement contribué à faire 

de Fitness Park ce qu’il est devenu aujourd’hui ». 
 

Gaëtan Dubuisson (Directeur Général de Fitness Park) : « Momentum Invest a été un partenaire particulièrement 

engagé dans la transformation de Fitness Park. Pierre et Tristan ont su conjuguer vision stratégique et pragmatisme 

opérationnel, en nous accompagnant dans nos choix de développement comme dans les défis du quotidien. Cette 

collaboration étroite a été un véritable accélérateur de notre croissance et de notre réussite collective". 
 

Pierre Le Tanneur (Associé Fondateur de Momentum Invest) : « Fitness Park restera un investissement à part pour 

Momentum Invest : c’est avec lui que nous avons lancé notre Fonds I. Nous avons d’abord misé sur un entrepreneur 

d’exception et sur un concept qui démocratisait l’accès à des salles premium. Accompagner Philippe, Gaëtan et leurs 

équipes dans cette trajectoire illustre parfaitement notre philosophie : un actionnariat engagé, exigeant et au service des 

dirigeants. Nous sommes très fiers du chemin parcouru ». 
 

Tristan Parisot (Associé Fondateur de Momentum Invest) : « Fitness Park a été un investissement emblématique du 

mantra ‘’capital transformation’’ de Momentum Invest. Le groupe est devenu une véritable plateforme tech, passant d’un 

réseau national à un leader européen du fitness, avec une croissance inégalée en nombre de clubs et d’adhérents. Nous 

remercions Philippe, Gaëtan et l’ensemble des collaborateurs pour la qualité de cette aventure. Providence est le 

partenaire idéal pour écrire la suite et accélérer l’internationalisation du groupe ». 
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Conseils de l’opération 
Cédants : J.P. Morgan (conseil financier exclusif) ; Mayer Brown, Volt Associés et Jeausserand Associés (conseils juridiques). 
Fitness Park : 8 Advisory (due diligence financière), EY (due diligences fiscale, juridique et sociale), OC&C (due diligence stratégique). 
Acquéreur : Houlihan Lokey (conseil financier), White & Case (conseil juridique), McKinsey (due diligence stratégique), Deloitte (due 

diligences financière et fiscale). 

 
Contact presse 
Tristan Parisot – Associé Fondateur – tp@momentuminvest.fr 
Pierre Le Tanneur – Associé Fondateur – plt@momentuminvest.fr 
 

 

 
 

 

 
À PROPOS DE MOMENTUM INVEST 

 
Créée en 2018, Momentum Invest est une société de gestion indépendante agréée par l’AMF, qui gère près de 300 M€, dont 

158 M€ pour son fonds Momentum Invest Buyout II (millésime 2024). Elle investit entre 4 et 20 M€, en majoritaire comme en 

minoritaire, dans des PME de services réalisant plus de 1 M€ d’EBIT. 

momentuminvest.fr 

 

 
 

À PROPOS DE FITNESS PARK 
 
Fondé en 2009, Fitness Park est une enseigne de fitness de nouvelle génération proposant des équipements premium à prix 

accessibles. Premier franchiseur fitness en Europe, le groupe exploite plus de 467 clubs en France et à l’international, en 

propre et en franchise, représentant plus de 500 000 m² d’espaces d’entraînement et plus de 1,7 million d’adhérents. 

group.fitnesspark.com 
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